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ОфтальмОлОгия

Медикаментозные средства, использующиеся 
в комплексном лечении прогрессирующей
близорукости. Шпаргалка.

Материал принадлежит ООО "ММА"МедиаМедика", любое копирование и использование в коммерческих целях запрещено. 
Предназначено исключительно для специалистов здравоохранения.

Действие Препараты Способ применения и дозы

Антихолинэргические средства –
воздействие на цилиарную мышцу

Циклопентолат 1%#, 
Тропикамид** 0,5–1%#

По 1–2 капле 1 раз в день на ночь,
2–4 недели, курсами 4 раза в год

Симпатомиметики – стимуляция
радиальных волокон Иванова
цилиарной мышцы

Фенилэфрин** 2,5% По 1–2 капле 1 раз в день на ночь,
2–4 недели, курсами 4 раза в год

Трофическая терапия при осложненной миопии

Препараты для стимуляции
обменных процессов 
и нормализации функций
клеточных мембран

Метилэтилпиридинол 1% По 1–2 капле 3 раза в день, 
2–4 недели, курсами 4 раза в год

Сосудорасширяющие препараты Никотиновая кислота# Внутрь по 5 мг в день, курсами 
3–4 недели

Активаторы синтеза коллагена Депротеинизированный
гемодериват крови телят# 2 мл, 1 раз в день, в/м 10 дней

Лекарственные средства и
витаминно–минеральные
комплексы содержащие:

Витамины и витаминоподобные
средства, Гинкго двулопастного
листьев экстракт, микроэлементы:
селен, цинк, медь, кальций

По 1 табл. 1–2 раза в день, 2–3 мес,
2 раза в год

Ноотропные препараты Никотиноил гамма–аминомасляная
кислота#

Внутрь по 2 мг, 2–3 раза 
в день, 1–2 мес

Препараты, улучшающие
регенерацию тканей сетчатки Полипептиды сетчатки глаз скота 

5 мг парабульбарно или в/м, 1 раз 
в день, 10 дней, повторный курс
через 3–6 мес
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