
Категории миокардита,  
связанного с применением ингибиторов  
иммунных контрольных точек
Истинный (definite) миокардит Вероятный (probable) миокардит Возможный (possible) миокардит

Наличие хотя бы одного из следующих критериев

Миокардит, подтвержденный 
морфологическим 
исследованием кардиобиоптата

МРТ-признаки миокардита  
без следующих проявлений:  

• клинические признаки миокардита 
(кардиалгия, перебои в работе сердца  
и др.) 

• повышение уровня высокочувствительного 
тропонина Т 

• ЭКГ-признаки миокардита

Неспецифические  
МРТ-признаки миокардита 
без следующих 
проявлений: 

• клинические признаки 
миокардита (кардиалгия, 
перебои в работе сердца и др.) 

• повышение уровня 
высокочувствительного 
тропонина Т 

• ЭКГ-признаки миокардита

МРТ-признаки миокардита  
с наличием хотя бы одного  
из следующих проявлений: 

• повышение уровня 
высокочувствительного тропонина Т  

• ЭКГ-признаки миокардита

Неспецифические МРТ-признаки 
миокардита хотя бы с одним из 
следующих проявлений: 

• клинические признаки миокардита 
(кардиалгия, перебои в работе сердца  
и др.) 

• повышение уровня  
высокочувствительного тропонина Т 

• ЭКГ-признаки миокардита

Нарушение 
сократительной 
способности миокарда  
с наличием одного из 
следующих признаков: 

• клинические признаки 
миокардита (кардиалгия, 
перебои в работе сердца и др.) 

• ЭКГ-признаки миокардита

Нарушение сократительной 
способности миокарда по 
данным ТТЭ с наличием всех 
следующих проявлений: 

• клинические признаки миокардита 
(кардиалгия, перебои в работе  
сердца и др.) 

• повышение уровня 
высокочувствительного тропонина T 

• ЭКГ-признаки миокардита 
• отсутствие обструкции коронарных 

артерий по данным КАГ

Нарушение сократительной 
способности миокарда с 
клиническими признаками 
миокардита (кардиалгия, перебои  
в работе сердца и др.) либо с 
наличием одного из следующих 
признаков: 

• повышение уровня высокочувствительного 
тропонина Т 

• ЭКГ-признаки миокардита

Повышение уровня 
высокочувствительного 
тропонина Т с наличием 
одного из следующих 
признаков: 

• клинические признаки 
миокардита (кардиалгия, 
перебои в работе сердца и др.); 

• ЭКГ-признаки миокардита

Признаки возможного (possible) 
миокардита с неравномерным 
поглощением 18F-ФДГ сердечной 
мышцей по данным ПЭТ-КТ

Примечание. МРТ – магнитно-резонансная томография, ЭКГ – электрокардиография, ТТЭ – трансторакальная эхокардиография, 
КАГ – коронароангиография, ФДГ – фтордезоксиглюкоза, ПЭТ-КТ – позитронно-эмиссионная томография, совмещенная с 
компьютерной томографией.
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