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КРИТЕРИИ  
ПСОРИАТИЧЕСКОГО  
АРТРИТА  

CASPAR

Источник: Псориаз артропатический. Псориатический артрит. Клинические рекомендации, 2021.

Пациенты должны иметь признаки воспалительного заболевания суставов  
(артрит, или спондилит, или теносиновит, или энтезит) и 3 балла или более из 5 катего-
рий.

ревматология

1. Псориаз:

•  в момент осмотра 2

•  в анамнезе 1

•  семейный анамнез псориаза 1

2. Псориатическая дистрофия ногтей: точечные вдавления, онихолизис,  
     гиперкератоз

1

3. Отрицательный ревматоидный фактор (кроме метода латекс-теста) 1

4. Дактилит: 1

•  припухлость всего пальца в момент осмотра 1

•  дактилит в анамнезе

5. Рентгенологические признаки внесуставной костной пролиферации  
   по типу краевых разрастаний (кроме остеофитов) на рентгенограммах  
   кистей и стоп

1

Баллы


