
Частота встречаемости диагностических 
критериев МКГБ-3

Учитывая, что 
головная боль может 
быть единственным 
проявлением ишемии миокарда, 
важно расширять знания об этой 
патологии. Необходимы дальнейшие 
исследования для оценки 
распространенности и подробного описания 
клинических особенностей кардиальной цефалгии для 
лучшего понимания тактики ведения таких пациентов.

 Критерии Количество 
пациентов %

Доказана острая ишемия миокарда 87 98,9

Головная боль развилась одновременно с началом острой 
ишемии миокарда 64 72,7

Головная боль значительно усилилась параллельно  
с обострением ишемии миокарда 33 37,5%

Головная боль значительно уменьшилась или исчезла 
параллельно с улучшением или разрешением ишемии миокарда 82 93,.2%

Отмечалась умеренная или тяжелая интенсивность головной 
боли 66 75%

Головная боль сопровождалась тошнотой 28 31,8%

Головная боль не сопровождалась светобоязнью или 
фонофобией 49 55,7%

Отмечалось усиление головной боли при физической нагрузке 49 55,7%

Головная боль купировалась нитроглицерином или его 
производными

40 (из 40 пациентов, 

получивших нитраты)
100%

терапия
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