
Примечание: ПЦР – полимеразная цепная реакция; ОКИ – острая кишечная инфекция; ГДГ – глутаматдегидрогеназа;  
ИХА – иммунохроматографический анализ. 
Источник: Энтероколит, вызванный Clostridioides difficile (C. difficile). Клинические рекомендации Минздрава России.  
М., 2024. https://cr.minzdrav.gov.ru/view-cr/878_1 
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ДИАРЕЯ  

(≥3 эпизодов жидкого стула, по Бристольской шкале 6–7) в течение 24 ч (в сочетании с болью в животе)

 
ПЦР – скрин кала на ДНК/РНК возбудителей кишечных инфекций (вирусы, бактерии), микроскопия фекалий  

на простейшие и яйца гельминтов

 
Лечение ОКИ

 
Наличие факторов риска инфекции Clostridioides difficile

 
Наличие факторов риска инфекции Clostridioides difficileОпределение ДНК 
возбудителя C. difficile и генов токсинов или ГДГ в образцах фекалий (ПЦР)

 
Исследование кала на токсины A и B 

клостридии (ИХА)

 
Лечение инфекции C. difficile

 
Повторное тестирование через 7 дней 

при ухудшении состояния 


