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НА ПРИЕМЕ ПАЦИЕНТ

С ХЗВ И ИЗБЫТОЧНОЙ
МАССОЙ ТЕЛА:

Более 60% взрослого населения  
в России имеют избыточную массу тела1

Избыточная масса тела, согласно 
действующим клиническим рекомендациям, 
является фактором риска развития ХЗВ2

!

!

ВОЗМОЖНЫЕ МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ И ПРОГРЕССИРОВАНИЯ 
СИМПТОМОВ ХЗВ У ПАЦИЕНТОВ С ИЗБЫТОЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА3,4,21:

ЛЕЧЕНИЕ ХЗВ2:

Из-за повышения внутрибрюшного давления при висцеральном 
ожирении нарушается отток венозной крови от нижних конечностей, 
что приводит к венозной гипертензии и стазу, и  способствует 
варикозной трансформации вен 

МЕХАНИЧЕСКОЕ СДАВЛЕНИЕ ВЕН 

Жировая ткань  может производить вещества, которые вызывают 
дисфункцию эндотелия и способствуют развитию веноспецифического 
воспаления, лежащего в основе ремоделирования венозной стенки. 
Наиболее важными из которых являются лептин, резистин, фактор 
некроза опухоли альфа (ФНОа), интерлейкин-6 (IL-6), белок-
хемоаттрактант моноцитов-1 (MCP-1), ингибитор активатора 
плазминогена-1 (ИАП-1), адипонектин и белки ренин-
ангиотензиновой системы

ПОВРЕЖДЕНИЕ ЭНДОТЕЛИЯ ВЕНЫ ПРОДУКТАМИ
МЕТАБОЛИЗМА ЖИРОВОЙ ТКАНИ

Компрессионное терапия

Фармакотерапия

Препараты на основе Диосмина2,6,19

Основные эффекты Гесперидина 
при ХЗВ7-10: 

Однокомпонентные 
Диосмин-содержащие 
препараты

Содержат только 
один компонент - 
Диосмин 600 мг 

Дозировка Диосмина в 1,5 
раза ниже в сравнении 
с МОФФ-содержащими 
и ДВУХкомпонентными 
препаратами

1 2 3

МОФФ – 
микронизированная 
очищенная флавоноидная 
фракция (Диосмин+
флавоноиды в пересчете 
на гесперидин)

Синергия компонентов 

Дозировка Гесперидина 
может варьировать 
(не стандартизирована)

ДВУХкомпонентные 
препараты: 
Гесперидин + Диосмин

Синергия компонентов  

Стандартизированные 
дозировки: 
10% Гесперидин + 
90% Диосмин

Обладает выраженным антиоксидантным действием 
и  может способствовать защите эндотелия вен 
от внутренних повреждающих факторов, влияя 
на пусковой механизм развития ХЗВ 

Способствует снижению веноспецифического 
воспаления в стенках вен

Уменьшает уровень
висцерального жира 
и процентного содержания 
жира

Предотвращает увеличение 
массы тела и снижает 
индекс массы тела

Дополнительные эффекты 
Гесперидина11-13:

ВЕНАРУС ®

Показан для терапии симптомов 
ХЗВ  (для устранения 
и облегчения симптомов)6,14

Диосмин способствует повышению 
тонуса вен за счет уменьшения 
повторного захвата норадреналина  
в нервно-мышечных синапсах9, 10, 20

ДВА компонента ВЕНАРУС® 
(Гесперидин и Диосмин) действуют 
в синергии: уменьшают экспрессию 
молекул адгезии и продукцию 
медиаторов воспаления9,10,17

ВЕНАРУС®, содержащий 
«очищенный» Гесперидин 
в стандартизированной дозировке,
может быть более
предпочтительным
у пациентов с ХЗВ на фоне
избыточной массы тела18

ВЕНАРУС®  содержит ДВА 
микронизированных компонента: 
«очищенный» Гесперидин и Диосмин 
в стандартизированных дозировках6

Стандартизированные дозировки 
компонентов ВЕНАРУС® способствуют 
более предсказуемому 
терапевтическому эффекту17

Гесперидин  содействует защите 
эндотелия венозной стенки7-10
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Флебопротекторы или веноактивные препараты, 
из которых наиболее изученными и часто 
применяемыми являются препараты на основе 
флавоноидов – Гесперидина и Диосмина2,5

Хирургическое лечение

Склеротерапия


