UMT <18,5: HU>XKe HopManbHOW Macchbl Tena
NMT =18,5 n <25: HopMaJibHaa Macca Tesa
UMT =25 n <30: n36bITOYHAA Macca Tena
NMT =30 n <335: 0>KMpPeHKUEe | CTENEHM

NMT =35 N <40: oxxupeHue |l cteneHun

UMT =40: oxxupeHue lll cteneHu
(TOUKY B popMyne 3aMeHUTb Ha 3anaTyH)

UcTouHmK: [lenoB W.LA., MokpbiweBa H.l., MenbHuyeHKo . A. 1 ap. O>XKupeHue.
KnnHnueckune pekoMeHaaumn. Consilium Medicum. 2021; 23 (4): 311-25. DOI:
10.26442/20751753.2021.4.200832



