
Шкала тяжести цирроза  
(по Child–Pugh)

Оригинальное название: The Child–Pugh Score / 
The Child–Turcotte–Pugh score / The Child score.

Признаки 1 балл 2 балла 3 балла

Асцит Нет Легкий Выраженный

Энцефалопатия Нет I и II стадии III и IV стадии

Сывороточный альбумин, г/л >35 28–35 <28

Сывороточный билирубин, мкм/л <34 34–51 >51

Протромбиновый индекс, % >70 40–70 <40

Источник (официальный сайт разработчиков, публикация с валидацией):  
Pugh RNH, Murray-Lyon IM, Dawson JL, Pietroni MC, Williams R. Transection of the 
oesophagus for bleeding oesophageal varices. British Journal of Surgery 
1973;60(8):646–9. DOI: 10.1002/bjs.1800600817. 

Тип: шкала оценки. 
Назначение: оценка тяжести цирроза. 

Содержание (шаблон)

Ключ (интерпретация):  
классу «А» соответствует наличие суммарных 5–6 баллов,  
классу «В» – 7–9 баллов,  
классу «С» – 10–15 баллов. 

Источник. Алкогольная болезнь печени у взрослых. Клинические 
рекомендации. М., 2023. URL: https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/711_1  


