
пульмонология

Шкала GAP
Оценка тяжести и прогноза течения 
идиопатического легочного фиброза (ИЛФ)

 

Пол

Женщины 0
Мужчины 1

Возраст, лет

<60 0
61–65 1
≥65 2

Физиология

ФЖЕЛ, % должн.

>75 0
50–75 1
<50 2
DLCO, % должн.

>55 0
36–55 1
<35 2
Не могут выполнить 3

Ключ (интерпретация): более высокий балл соот-
ветствует более тяжелому течению и более неблаго-
приятному прогнозу ИЛФ. Общий балл (диапазон от 
0 до 8) используется для классификации пациентов 
на I стадию (0–3 балла), II стадию (4–5 баллов) 
или III стадию (6–8 баллов) по прогнозу 1-, 2- и  
3-летней смертности. 
Пояснения: шкала GAP используется для оценки 
риска летального исхода у больных ИЛФ.
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