
СТАТИСТИКА

МОЖНО ЛИ ВЫЛЕЧИТЬ ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ?

Согласно данным Федерального научно-методического центра по профилактике и борьбе со СПИДом,

ВПЕРВЫЕ ВЫЯВЛЕННЫЕ СЛУЧАИ ЗАРАЖЕНИЯ В 2020 ГОДУ ПРОИЗОШЛИ ПРИ: 

В 2018 Г. ВЦИОМ ОПРОСИЛ 1,6 ТЫС. РОССИЯН 
ОБ ИХ ОТНОШЕНИИ К ЛЮДЯМ С ВИЧ6:

Полностью уничтожить ВИЧ
нельзя. Однако существует 
ЛЕЧЕНИЕ, которое, если 
начать оперативно и следовать 
ему регулярно, обеспечивает 
человеку с ВИЧ качество 
и продолжительность жизни, 
сравнимые с неинфицирован-
ными людьми.

НЕСМОТРЯ НА ПРОГРЕСС В ОТНОШЕНИИ СОЦИАЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ, В ОБЩЕСТВЕ США И РОССИИ 
ПРОДОЛЖАЮТ СТИГМАТИЗИРОВАТЬ ПАЦИЕНТОВ С ВИЧ. ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ИЗМЕНИТЬ ЭТУ СИТУА-
ЦИЮ, ВАЖНО УВЕЛИЧИВАТЬ ОХВАТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, ПРИВЛЕКАТЬ ВНИМАНИЕ 
СМИ ДЛЯ ОСВЕЩЕНИЯ ВОПРОСОВ ВИЧ/СПИД, А ТАКЖЕ ДЕЛИТЬСЯ ЗНАНИЯМИ ДРУГ С ДРУГОМ7.

ПОКРЫТИЕ АНТИРЕТРОВИРУСНОЙ ТЕРАПИЕЙ В 2020 ГОДУ10
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1 НЕЗАЩИЩЕННЫХ 
ПОЛОВЫХ КОНТАКТАХ 67,7%5 2 СОВМЕСТНОМ ИСПОЛЬЗО-

ВАНИИ ШПРИЦОВ И ИГЛ
С ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ 31,1%5

3 ПЕРЕДАЧЕ ОТ МАТЕРИ К РЕБЕНКУ. 
В 2020 ГОДУ В РОССИИ РОДИЛОСЬ 
13 186 ДЕТЕЙ ОТ ВИЧ-ИНФИЦИРО-
ВАННЫХ МАТЕРЕЙ, ИЗ КОТОРЫХ У 
165 ДЕТЕЙ (1,3%) УЖЕ ПОДТВЕРЖДЕ-
НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ5

38млн
человек

млн
человек

живут с ВИЧ-инфекцией 
(по данным ВОЗ на конец 2019 года)1

в возрасте до 14 лет 
на конец 2019 года3

В МИРЕ

живут 
в Африке2

1,7млн
млнновых случаев 

заражения

на конец 2019 года4

1,49*
с ВИЧ-инфекцией было зарегистри-
ровано по состоянию на 31 декабря 
2020 г5 *включая умерших 

Для лечения ВИЧ-инфекции ис-
пользуются АНТИРЕТРОВИРУС-
НЫЕ ПРЕПАРАТЫ. Они борются 
с инфекцией, блокируя размно-
жение вируса в организме чело-
века. Антиретровирусные препа-
раты следует принимать в стро-
гом соответствии с назначением 
профессионального медицинско-
го работника.8

Многие ошибочно считают ВИЧ при-
говором. На последней стадии 
ВИЧ-инфекция действительно пере-
ходит в СПИД и без надлежащей 
медицинской помощи приводит к 
летальному исходу. Однако «ВИЧ» 
не равно «СПИД». Терапия помога-
ет снизить вирусную нагрузку и пре-
дотвратить переход ВИЧ-инфекции 
в стадию СПИДа.9
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25,7 1,8млн
детей

В РОССИИ

человек

53,2%
от числа живших 
с диагнозом 
ВИЧ-инфекция

76,7%
состоявших 
на диспансерном 
наблюдении

97%
слышали 
о ВИЧ и СПИД

65%
считали нормальным 
жить по соседству 
с ВИЧ-положительными 
людьми

45%
негативно отнеслись 
к покупке продуктов 
у инфицированных 
ВИЧ продавцов

26%
не повели бы своего ребенка 
в одну группу или класс, 
где есть ВИЧ-инфицированный 
ребенок

49%
считали 
неприемлемой 
перспективу 
пользоваться 
посудой, которой 
когда-либо 
пользовался 
ВИЧ-инфици-
рованный


